
 
 
 
 
 

 

A cidade para as pessoas!  
 

Olá companheira(o) de caminhos, tudo bem?  

Esperamos que você esteja segura(o) e 

com muita saúde. Aliás, por falarmos 

em caminhos, estamos aqui mais 

uma vez para pensarmos juntas(o) 

em cidades mais seguras, feito por e 

para as pessoas em nosso espaço mensal 

sobre Mobilidade Humana.  

Assim como nas travessias de nossas cidades existem as vias, pontes e 

passarelas que nos mantêm vivos, existindo e pulsando, as veias irrigam, dão 

acesso e fazem o sangue circular de maneira segura entre os caminhos que 

existem dentro da gente. Coração, cérebro e órgãos vitais são os destinos 

diários desse fluxo vermelho contínuo dentro dos nossos corpos. Espera aí? 

Por que estamos falando de corpo, veias e cidade ao mesmo tempo? Ora, é 

o corpo que busca transitar diariamente com saúde a pé, de carro, metrô, 

ônibus ou avião. Se algum acidente acontece nesse sistemas humanos de 

trânsito e faz com que haja um desvio nesse fluxo sanguíneo é importante 

que haja formas de fazer com que ele volte a funcionar. E para isso, muitas 

vezes precisamos de ajuda. E o passaporte para essa parada é a 

solidariedade: “Doe sangue, doe vida. Você é o tipo certo de alguém.”  

 

https://open.spotify.com/show/72WINDEsv4BM3oHvN7V6Bc
https://youtu.be/mk2GBC2k5PI
https://www.segs.com.br/veiculos/349304-junho-vermelho-ccr-viacosteira-e-instituto-ccr-apoia-campanha-de-conscientizacao-para-a-doacao-de-sangue


 
 
 
 
 

 

 

No dia 14 de junho foi 

comemorado o Dia Mundial do 

Doador de Sangue e nós 

apoiamos a campanha Junho 

Vermelho, data criada em 

2015 pelo Ministério da 

Saúde, para reforçar que doar 

sangue é um exercício 

constante de amor e afeto ao 

próximo e a si mesma(o). Mais do 

que convocar você para essa missão, 

o objetivo é, enquanto formadora(or) que você possa atrelar campanhas 

como essa ao seu cotidiano pedagógico. Que os seus públicos possam 

perceber que estamos todos conectados e que nós, humanos, é quem 

constituímos as cidades. Sem nosso corpo saudável ocupando, consumindo, 

habitando os espaços, atravessando as vias nos locais corretos e seguros não 

há mobilidade urbana (e nem humana) que faça sentido, não é mesmo?!  

A relação corpo-cidade-segurança precisa ser praticada cotidianamente para 

que nossas travessias – internas e externas – se deem de modo seguro e 

colaborativo! 

Qual outra parada você incluiria no seu caminho? 

Ideações a partir da nossa caminhada de hoje: 

 Trilhando o caminho do sangue – plano de aula 

 Corpocidade - plataforma 

 Direito a educação e a cidade - podcast 

 Fórum Nacional de Reforma Urbana - playlist 

 Projeto pedagógico solidário - publicação 

 As ruas como território educativo - entrevista 

 O vermelho na arte e nos caminhos – imersão educativa  

 Corpo-cidade - referências 

https://youtu.be/FVtyJrief4s
https://youtu.be/FVtyJrief4s
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/5ano/ciencias/trilhando-o-caminho-do-sangue/1811
http://www.corpocidade.dan.ufba.br/
https://youtu.be/N7inplfEuck
https://www.youtube.com/results?sp=mAEB&search_query=o+corpo+da+cidade+forum+nacional+de+reforma+urbana
http://need.unemat.br/4_forum/artigos/crisley.pdf
https://porvir.org/rua-como-espaco-de-aprendizado-para-todos/
https://jamalvesmira.wordpress.com/2020/03/22/aula-arte-2o-ano-ensino-medio/
file:///C:/Users/amand/Downloads/11644-42116-2-PB.pdf

