
 
 

 

 

Olá, professora(or)! 

Que tal um cineminha para deixar sua semana ainda mais 

inspiradora, hein? 

Nosso encontro de hoje é sobre o audiovisual e toda sua vocação 

para nos atravessar de maneiras inimagináveis.  

 
Existem filmes que nos deixam inspiradas(os), outros 

que nos ensinam tantas coisas, existem também 

séries que nos deixam emocionadas(os) e aqueles 

documentários em que os temas, os sons e as 

imagens nos alimentam! 

 

Selecionamos por aqui algumas dicas que 

podem te inspirar e alimentar o seu viver 

pedagógico. No mês dedicado à mulher, 

indicamos algumas produções lideradas por 

ELAS! E lembrem-se: lugar de mulher é onde ela 

quiser. 

 

Solta o play: 
 

Que bom te ver viva  

(Lucia Murat, 1989)  

 

A cineasta Lucia Murat 

apresenta narrativas de 

mulheres que resistiram à 

ditadura militar brasileira, 

lutando pela liberdade e 

pelo direito à ter memória. 

Um filme impactante que 

pode ser excelente ponto de 

partida para reflexões 

educativas.  

 

 

https://youtu.be/zqpybT37k9A
http://www.filmeb.com.br/quem-e-quem/diretor-documentarista-roteirista/lucia-murat
https://youtu.be/zqpybT37k9A


 
 

 

 

Kunhangue Arandu - A Sabedoria das Mulheres  
(Cristina Flórida, 2021) com audiodescrição 

 

Documentário realizado na Terra Indígena 

Jaraguá, no município de São Paulo, nas 

aldeias Tekoa Ytu, Tekoa Pyau, Tekoa 

Itakupe, Tekoa Yvy Porã e Tekoa Ita 

Endy conta a história da sabedoria 

das mulheres Guarani. O filme 

dirigido por Cristina Flória pode 

abrir muitos novos olhares sobre a 

perspectiva feminina nas aldeias 

indígenas brasileiras.  

 

 

Cores e Botas  
(Juliana Vicente, 2010) 

 

Uma criança negra dos anos de 1980 

tem um sonho comum entre 

muitas meninas da mesma 

idade: ser Paquita. O curta da 

diretora Juliana Vicente, 

tangencia o racismo estrutural 

e a desconstrução de 

paradigmas criando uma ficção 

vivenciada por muitas crianças. 

 

 

Agora é assistir e pensar em seus possíveis desdobramentos nos territórios onde 

desenvolvemos nossas imersões educativas! Que tal uma sessão comentada? Ou 

provocação para a aula de História? Ou ainda a abertura de uma feira cultural?  

 

As ideias são muitas! E nosso tempo por aqui, curtinho demais. 

Mas, logo nos encontramos de novo! 

https://sesc.digital/conteudo/cinema-e-video/a-sabedoria-das-mulheres-audiodescricao
https://medium.com/sesctv/nao-e-um-trabalho-sobre-os-indios-mas-com-eles-7e5e23f11a1b
https://youtu.be/Ll8EYEygU0o
http://pretaportefilmes.com.br/a-produtora/
https://sesc.digital/conteudo/cinema-e-video/a-sabedoria-das-mulheres-audiodescricao
https://youtu.be/Ll8EYEygU0o

