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Todo processo de mudança e ensino exigem diversas etapas. Entender a realidade dos alunos e da 
sociedade que vivem é um dos primeiros passos;
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Algumas escolhas são bem difíceis e duras. Muitas vezes precisamos abrir mão de determinadas 
coisas, para poder seguir em frente e ter um bom futuro;  

Questões raciais, violência, guerra entre gangues, preconceito 
e diversas questões socioeconômicas fazem parte da vida 
dos alunos de uma escola na comunidade de Long Beach, 
Califórnia (Los Angeles).

Quase todos os estudantes perderam seus amigos e 
familiares em decorrência da violência, que também fazia 
parte da rotina dentro da escola. Frequentar as aulas não 
resultava em nada (até aquele momento), pois eles não 
tinham expectativas ou esperanças de um bom futuro. 
Os alunos eram taxados de violentos e vândalos pela 
sociedade e a sobrevivência tornou-se prioridade.

Contratada para dar aulas em uma das turmas, a professora 
Gruwell enfrenta dificuldades para ensinar e convencer 
seus alunos. Para tentar mudar essa realidade e ajudar os 
estudantes, a professora teve que entender a realidade que 
eles enfrentavam todos os dias. Foi o primeiro passo para 
o início das mudanças.

Nada é definitivo. Sempre podemos mudar nossas realidades. 
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