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MANIA DE EXPLICAÇÃO



Livro: Mania de Explicação, de Adriana Falcão

O livro utiliza a inocência e imaginação de uma menina
muito esperta que adora inventar e imaginar
explicações para as coisas complicadas do mundo.

Explicação é uma frase que se acha mais importante
do que a palavra.



As pessoas até se irritavam — Irritação é um alarme de carro que dispara bem no
meio de seu peito — com aquela menina explicando o tempo todo o que a população
inteira já sabia. Quando ela se dava conta, todo mundo tinha ido embora. Então ela
ficava lá, explicando, sozinha...

“Solidão é uma ilha com saudade de barco”
“Tristeza é uma mão gigante que aperta seu coração”
“Muito é quando os dedos da mão não são suficientes”
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O livro é ilustrado por Mariana Massarani, cuja arte apresenta figuras que não seguem à
risca o que é indicado no texto, deixando assim a interpretação seguir o curso da
imaginação de cada leitor. É justamente essa liberdade de pensamento e imaginação
que faz com que as explicações da personagem produzam melhor resultado.

Veja alguns exemplos de explicação que a menina dá para vários tipos de palavras:

Ansiedade é quando faltam cinco minutos sempre para o que quer que seja.

Desculpa é uma frase que pretende ser um beijo.

Desejo é uma boca com sede.

Felicidade é um agora que não tem pressa nenhuma.

Indecisão é quando você sabe muito bem o que quer mas acha que devia querer outra
coisa.
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Esse livro é adotado por inúmeros educadores, pois permite que sejam trabalhados
vários tipos de conceitos, como família ou preservação do meio ambiente e das espécies.
Ele também diz respeito à curiosidade típica das crianças.

Também propicia o desenvolvimento de princípios e valores, uma vez que, como muita
sensibilidade, propõe a reflexão de conceitos como: irritação, solidão, saudade,
lembrança, autorização e amor, dentre outros.
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As inteligências múltiplas, propostas pelo psicólogo de Harvard, Howard Gardner,
também podem ser amplamente trabalhadas, de forma integrada (ou não) aos
demais conteúdos apresentados na grade curricular.

Destacamos aqui alguns tipos de trabalho que podem ser desenvolvidos tendo por
base as seguintes inteligências: Linguística ou Verbal, Lógico Matemática, Visual
Espacial, Interpessoal e Intrapessoal ou Existencial.
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A Inteligência Linguística ou Verbal, que envolve escutar para aprender, falar, ler e
escrever, pode ser trabalhada por meio da escuta da história, contada pelo professor,
ou da leitura pelos alunos em voz alta. Pode-se também recontar a história da
menina, discutir cada um dos conceitos em sala de aula, entrevistar familiares sobre
a definição de outras palavras, refletir sobre a leitura, escrever bilhetes e cartas com
determinados conceitos etc.
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A Inteligência Lógico-Matemática, que envolve desde o ensino da lógica e o
desenvolvimento do raciocínio até o trabalho com números e problemas, pode ser
trabalhada por meio da realização de pesquisas sobre outros conceitos que os alunos
desejem conhecer, do desenvolvimento de analogias com esses conceitos, de estratégias
de questionamentos e de reflexões a partir de conceitos como:
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“Simplificar é quando em vez de pensar em 4/8 a
pessoa pensa logo em ½.”

“Um meio, quando é escrito em números, sempre
quer dizer ‘metade’. Mas quando é escrito em
letras pode também querer dizer ‘um jeito’.”



A Inteligência Visual-Espacial, que indica
principalmente a representação pictórica,
pode ser trabalhada por meio das
ilustrações, que são muito ricas e, apesar
de não estabelecerem relações diretas
com o texto, fazem com que o leitor
visualize outras possibilidades para
explicar os conceitos que são
apresentados.
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A Inteligência Interpessoal, que envolve tanto a aprendizagem cooperativa quanto o
respeito às diferenças, pode ser explorada a partir do momento em que a menina
começa a afastar as pessoas por causa de sua necessidade de sempre explicar os
conceitos. Aqui, pode-se falar sobre critérios para a formação de grupos, conflitos,
autoconhecimento , compreensão de vários pontos de vista etc.
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Outra inteligência que pode ser trabalhada é a Inteligência Intrapessoal ou Existencial, ou
seja, autoestima, percepção de identidade e habilidades de pensar. A partir do livro,
esses itens podem ser abordados por meio de atividades como: elaboração de um diário
de conceitos e pensamentos, reconhecimento das reflexões apresentadas por cada
aluno, identificação e expressão de sentimentos e discussões sobre valores humanos.
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Agora vamos conhecer um pouco sobre a autora e a ilustradora do livro.
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Adriana Falcão nasceu no Rio de Janeiro. Seu primeiro livro, voltado para o
público infantil, "Mania de Explicação", teve duas indicações para o Prêmio
Jabuti/2001 e recebeu o Prêmio Ofélia Fontes — "O Melhor para a
Criança"/2001, da Fundação Nacional do Livro Infantil e Juvenil. Em 2002,
publicou "Luna Clara & Apolo Onze", seu primeiro romance juvenil. Seu romance
"A Máquina" foi levado aos palcos por João Falcão. Na televisão, Adriana
colaborou em vários episódios de "A Comédia da Vida Privada", "Brasil Legal" e
"A grande família", todos da Rede Globo. Adaptou, com Guel Arraes, "O Auto da
Compadecida", de Ariano Suassuna, para a TV, posteriormente levado ao
cinema.

A Autora
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As ilustrações do livro foram feitas por Mariana Massarani. Ela é carioca e 
trabalha como ilustradora para jornais, revistas e livros.

Ilustrou mais de 150 livros, compreendendo obras de autores como: Ruth Rocha, 
Ana Maria Machado, Clarice Lispector, Carlos Drummond de Andrade, Bia Hetzel, 
Roger Mello e vários outros.

Também é escritora e tem 11 livros publicados.

Suas ilustrações já receberam 4 prêmios Jabuti.

A Ilustradora
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