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O livro "Sempre amigos" mostra como, às vezes, quem
experimenta lições de vida difíceis aprende a respeitar
mais o semelhante e a valorizar o que possui. Conheça
a história de Felipe, um menino de 15 anos que
relembra e narra o que viveu com os colegas quando
estava no 5º ano. Não só ele como também muitos de
seus amigos sofriam bullying no colégio. Muito
preocupada com esse tipo de comportamento, a
direção do colégio resolveu promover um
acampamento em que todos os alunos envolvidos
nessa situação seriam reunidos. Mas reunir meninos e
meninas com problemas de relacionamento no mesmo
local, por um fim de semana, seria uma boa ideia?

Livro: Sempre Amigos, de Fernando Carraro

https://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiq16SW9oPUAhXKhZAKHdMbDzEQjRwIBw&url=https://www.traca.com.br/livro/864144/&psig=AFQjCNGNyHelRd_taqCnE_hA-IpiF1m9ig&ust=1495557008222835


O conteúdo do livro permite o desenvolvimento de trabalhos relevantes,
principalmente no que diz respeito aos valores.

Valores são características que definem pessoas e grupos, bem como os seus
respectivos modos de agir em sociedade. Adquiridos do berço ou ao longo da
vida, os valores determinam como o indivíduo é, a sua verdadeira essência,
enquanto ajudam no controle e na manutenção da sociedade.
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✓ Valores Morais

✓ Valores Sociais

✓ Valores Éticos

✓ Valores Religiosos

✓ Valores Materiais

✓ Valores Estéticos
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Vamos conhecer cada um deles
nas telas a seguir.

No decorrer de nossas vidas, convivemos com 
vários tipos de valores:



Valores Morais:

Os valores morais ditam o funcionamento da sociedade e
foram preestabelecidos ao longo dos anos. É um valor
moral não trair, por exemplo.

Grande parte da sociedade só consegue viver
harmoniosamente graças a estes valores, que são até
mesmo confundidos com regras e leis.
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Valores Sociais:

Os valores sociais também contribuem para o
convívio das pessoas em sociedade.

Dentre eles, o respeito é sem dúvida o maior
valor a se destacar nessa categoria, pois sem
ele não haveria meios de superar as diferenças.

Outros valores sociais importantes são o
compartilhamento e o diálogo.

Fonte: http://www.faq.inf.br/comportamento/tipos-de-valores-morais-
sociais-eticos-religiosos-e-outros/
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Valores Éticos:

Pode-se dizer que a ética corresponde a um aglomerado de preceitos e regras que
atuam diretamente com a moral das pessoas.

Motivando ou até mesmo distorcendo princípios, entende-se por “ética” aquilo
que é o mais certo a se fazer.

Fonte: http://www.faq.inf.br/comportamento/tipos-de-valores-morais-sociais-eticos-religiosos-e-outros/
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Valores Religiosos:

A fé é o principal valor religioso independentemente da
crença ou religião de uma pessoa.

Seja uma pessoa católica, evangélica ou espírita, acreditar em
um Deus supremo é o que mantém essa categoria de valores.

Apesar de estarem se adaptando ao século, parte dos valores
religiosos continuarão os mesmos, como a caridade e a
esperança num amanhã melhor.

Fonte: http://www.faq.inf.br/comportamento/tipos-de-
valores-
morais-sociais-eticos-religiosos-e-outros/
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Valores Materiais:

Valores materiais correspondem a tudo aquilo que o corpo
humano precisa para sobreviver e se satisfazer em seu dia
a dia.

Desde o alimento, que é essencial para a manutenção
corporal, até bens materiais supérfluos, é chamado de
valor material tudo aquilo pelo qual se gasta dinheiro para
obter e chamar de seu.

Fonte: http://www.faq.inf.br/comportamento/tipos-de-valores-morais-sociais-eticos-
religiosos-e-outros/
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Valores Estéticos:

Valores estéticos dizem respeito à aparência, vestimenta e
estrutura corporal.

A sociedade impõe como valores estéticos muitos padrões
e se esquece da diversidade entre as pessoas, provocando
problemas de saúde física e emocional, como a anorexia,
por exemplo, uma consequência da baixa autoestima que
afeta algumas pessoas.

Fonte: http://www.faq.inf.br/comportamento/tipos-de-valores-morais-sociais-
eticos-religiosos-e-outros/
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O conteúdo do livro permite o desenvolvimento de trabalhos relevantes, principalmente
no que diz respeito aos valores morais, sociais, éticos e estéticos.

A consciência de que o respeito ao próximo deve ser um imperativo no convívio social
pode ajudar a evitar uma das consequências mais desagradáveis e negativas que o
conflito de diferentes valores pode provocar: a discriminação e o preconceito.
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Por isso, a partir da leitura desse livro, sugerimos
o desenvolvimento de um trabalho
interdisciplinar, abordando questões como as
diferenças que existem entre as pessoas e o
respeito aos outros da forma como são ou
querem ser.

Muitas atividades podem ser desenvolvidas
conforme a criatividade dos professores e
alunos: atividades escritas, conversas, promoção
de debates sobre algumas situações já
vivenciadas pelos alunos no seu dia a dia, além
de muitas outras.
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Pode-se também propor algum tipo de ação da escola, sob o nome de
“Corrente do Bem” (conforme apresentada no livro), na qual os alunos se
comprometem a ter comportamentos mais adequados, a auxiliar seus colegas
diante de suas necessidades, e a praticar ações que visam o bem comum.

Esse tipo de atividade pode contar também com a presença de pais e familiares.
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Agora vamos conhecer um pouco sobre o autor do livro.
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Fernando Carraro nasceu em 1942 na cidade de Americana, que fica situada a
aproximadamente 130km de São Paulo.

Historiador e geógrafo, deu aulas por muitos anos. Hoje frequentemente escreve
livros e visita algumas escolas para interagir e compartilhar um pouco de seu
conhecimento.

Os livros de Fernando Carraro são voltados para o público infanto-juvenil e
abordam alguns temas importantes para a educação e formação de um bom
cidadão, tais como: consumismo, valorização da vida e ecologia.

O Autor
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